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Poradnia Rodzinna
Stowarzyszenia dla Rodzin

Stowarzyszenie dla Rodzin rozpoczyna realizacje trzyletniego projektu ,Poradnia Rodzinna
Stowarzyszenia dla Rodzin". Projekt wspoétfinansowany jest ze srodkow budzetu Wojewoddz-
twa Mazowieckiego.Gtéwnym celem programu jest wzmacnianie potencjatu rodzin, w tym ich
samodzielnosci opiekunczo — wychowawczej i zyciowej tak, aby stanowity naturalne i bez-
pieczne oparcie dla swoich cztonkow, w tym szczegolnie dla prawidtowego rozwoju dzieci.

Okres realizacji: 01.07.2020 r. — 30.11.2022 .

Z programu moga skorzystac:

Mieszkancy Wojewodztwa Mazowieckiego, rodziny, ktore:

« przezywajg trudnosci opiekunczo- wychowawcze

* zmagajg sie z trudnosciami lub kryzysowymi sytuacjami rodzinnymi i zyciowymi

+ rodziny, ktorych dzieci albo sg zagrozone umieszczeniem w pieczy zastepczej lub tam
czasowo przebywajg

W ramach programu, mozna skorzystac¢ z bezptatnych ustug:

Specjalistycznej pomocy psychologa i pedagoga dla rodzin i jej cztonkéw (konsultacje,
poranictwo, terapia, formy pomocy interwencyjnej, coaching rodzicielski)
« Warsztatow umiejetnosci wychowawczych
grup wsparcia dla rodzicow/opiekunéw prawnych
wsparcia metodg asysty rodzinnej
spotkan integracyjnych dla rodzin z dzie¢mi
poradnictwa socjalnego

Miejsce realizacji:
Zespoty Psychologiczno-Terapeutyczne Stowarzyszenia dla Rodzin w Warszawie:

ul. Pszczynska 26 m. 57 (Targéwek), tel. 518 452 047, 22 253 49 47
ul. Zgbkowska 39 (Praga Pétnoc), tel. 22 619 42 67

ul. Nowodworska 35 m. 51 (Biatoteka), tel. 696 509 924

Nefrytowa 12 (Targéwek), tel. 22 697 14 93

Oraz w terenie.

Informacje i zapisy:

tel. 696 509 924, 518 452 047
e-mail: zapisy@sdr.org.pl



